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PREVENZIONE, DJAGNOSI E CURA
DELLE DISABILITA FISICHE, PSICHICHE
E SENSORIALI NELL'ETA EVOLUTIVA

E NELLADULTO




Il Centro
Riabilitazione
Alteya

A chi si rivolge

Attivo dall’aprile 2024, ¢ la nuova struttura sociosa-
nitaria della Cooperativa Alteya sul territorio dei
Castelli Romani, che va ad affiancare la Cittadina del
sociale di Galloro ad Ariccia, la Casa Rifugio Dechomai
per donne e minori vittime di violenza, il Poliambu-
latorio di Albano e i servizi in ambito assistenziale che
la cooperativa gia offre nel distretto ASL Roma 6 a
favore di minori, adulti, disabili e persone con proble-
matiche psicosociali.

I1 Centro, grazie ad una équipe multidisciplinare
composta da Neuropsichiatri infantili, Fisiatri, Neu-
rologi e Psicologi specializzati, coadiuvati da terapisti
della riabilitazione come fisioterapisti, terapisti occu-
pazionali, logopedisti, terapisti della neuro psicomo-
tricita in eta evolutiva, offre servizi di Riabilitazione
multiprofessionale che non possono essere erogati
dai presidi di assistenza specialistica ambulatoria-
le, rivolgendosi a persone di ogni eta con disabilita
complessa fisica, psichica, sensoriale o mista, spesso
multipla, con possibili esiti permanenti.



Riabilitazione
nell'etd evolutiva

Trattamenti
riabilitativi
nell'adulto

Gli obiettivi

Particolare attenzione ¢ posta alla prevenzione,
diagnosi e cura delle disabilita fisiche, psichiche
e sensoriali nella fascia di eta compresa tra 0-18
anni, con trattamenti riabilitativi per tutte le patolo-
gie neuropsichiatriche dell’eta evolutiva, dalla paralisi
cerebrale infantile ai disturbi dello spettro autistico,
alla disabilita intellettiva, ai disturbi del neurosvilup-
po fino ai bambini non udenti o ipovedenti.

Fondamentale ¢ 'impegno nel trattamento delle
malattie del sistema nervoso, dell’apparato circola-
torio compreso 1’'ambito cerebrovascolare e dell’in-
sieme osteoarticolare, anche per esiti post traumatici
e post chirurgici.

Favorire il recupero del paziente, partendo dalla
preservazione delle abilita residue per arrivare allo
sviluppo delle potenzialita e al miglioramento della
qualita di vita, in un costante processo di responsa-
bilizzazione e autonomizzazione, ove possibile anche
tramite il coinvolgimento dei famigliari.




Settore
Ambulatoriale
e Domiciliare

La struttura

I servizi vengono erogati in regime non residenziale,
suddiviso in Settore Ambulatoriale e Settore Do-
miciliare, riservato a persone che non possono ac-
cedere ai servizi ambulatoriali a causa di particolari
condizioni cliniche e/o in caso di problematiche che
ne ostacolino I'accesso.

L’accesso al Centro di Riabilitazione Alteya avverra
sulla base di una specifica proposta del Medico Spe-
cialista della ASL o del Distretto Sanitario di residen-
za dell’'utente (TSMREE/CAD).

I1 Centro Riabilitazione offre una palestra dedicata
alla riabilitazione fisica e diversi ambulatori in cui si
applicano i percorsi di recupero legati alla psicomo-
tricita, alla logopedia, oltre ad attivita ludico/motorie
ed espressive, definiti dal team medico assistenziale.
Gli ampi e luminosi ambienti occupano l'intero se-
condo piano di una palazzina situata in una zona
commerciale, ben servita dai mezzi di trasporto pub-
blico e dotata di numerosi parcheggi pubblici nelle
immediate vicinanze.



Specialised Child » Infantile cerebral palsy
Neuropsychiatric » Autism spectrum disorders
Care » Intellectual disabilities
* Neurodevelopmental disorders
® Hearing impairments

Rehabilitative » Hereditary and degenerative diseases of the central
Treatments  nervous system
for Adults » Other central and peripheral nervous system disorders
» Circulatory and cerebrovascular diseases
® Musculoskeletal system diseases
® Post-traumatic and post-surgical musculoskeletal
diseases

Direct Patient » Specialist medical consultations, assessment, and
Interventions  observation by rehabilitation professionals

® Speech therapy rehabilitation

» Cognitive-neuropsychological rehabilitation

® Neuromotor rehabilitation

» Psychomotor rehabilitation

» Psychological therapy

® Educational interventions

Indirect » A multidisciplinary team collaborates to set and re-
Interventions  view intervention goals within each Individual Re-
habilitation Project (IRP)
® Counselling, parent training, parent coaching, class-
room observation, and mediation as support activi-
ties for primary and secondary caregivers
® Participation in GLO (Operational Working Group)
as provided by Law 104/1992

The Alteya Rehabilitation Centre is authorised to provide out-
patient and home care services under Regional Determination No.
Go03993 dated 9 April, 2024. Institutional accreditation is pending.

For information, registration, and appointments, please contact
our secretariat by phone at 340.1821050 or 06.69267625, or via email
at centroriabilitazione@alteya.it.
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